
 

 

水素水飲み放題 
    （5月末まで） 

鉄が酸化してさびていくように、私たちの体も活性酸素によりさびていきます。 

水素は還元力が高く、活性酸素の除去に効果があると言われており、運動の最

中や前後に接種する事で、過剰に発生した活性酸素に対する除去効果が期待で

きます。 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            ヒットコート内に 

          設置してあります♪             


